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Unidad Operativa: Centro Transitorio Samper Mendoza 

Componente de 
Atención: 

Derechos y ejercicio de la ciudadanía  

Línea de Atención: 
Promoción, reconocimiento y ejercicio 
de derechos 

Profesional a cargo: Arturo Herrera – Artista 

Nombre de la 
actividad:  

Derecho a la igualdad: Concierto de música llanera en el marco del día del hombre. 

DESARROLLO DEL TEMA 

OBJETIVO GENERAL 
Brindar herramientas teórico prácticas a las personas mayores que promuevan la garantía de sus derechos, trabajando desde 
la promoción, el reconocimiento y el ejercicio de derechos, la activación de rutas ante su vulneración y el fortalecimiento de la 
autonomía, para que se les permita fortalecer su rol como garantes de derechos. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

1. Fomentar la reflexión sobre la igualdad de derechos en las personas mayores a través de una experiencia artística y 
cultural basada en la música llanera, promoviendo la inclusión, la equidad y el reconocimiento del Día del Hombre como 
una oportunidad para fortalecer la identidad y el respeto por la diversidad de género en la vejez. 
 

2. Brindar un espacio de disfrute y apreciación de la música llanera a través de la interpretación de un artista invitado, 
fortaleciendo el vínculo emocional de las personas mayores con sus raíces culturales. 
 

3. Propiciar una reflexión crítica y participativa sobre la importancia de la igualdad de derechos y el papel de las personas 
mayores en la lucha por la equidad de género en distintos ámbitos de la sociedad. 
 

4. Generar un diálogo abierto y respetuoso en torno a las percepciones sobre el Día del Hombre, promoviendo la 
valoración de la diversidad y la corresponsabilidad en la construcción de una sociedad equitativa. 
 

5. Favorecer la integración y socialización de los usuarios mediante una experiencia artística compartida, reforzando el 
sentido de comunidad y pertenencia. 
 

 

METODOLOGÍA 
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Se iniciará el taller con una bienvenida a las personas mayores, generando un ambiente cálido y participativo. Se 
realizará una breve introducción sobre la importancia del Día del Hombre y su relación con la igualdad de 
derechos, haciendo énfasis en que la celebración y conmemoración debe ser un punto de reflexión sobre el 
papel de los hombres mayores en la sociedad. Se propiciará una dinámica en la que las personas mayores 
compartirán sus experiencias y perspectivas sobre el significado de la igualdad en sus vidas. 
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Se presentará al músico invitado, quien interpretará un repertorio de música llanera con temáticas que resalten la 
identidad cultural, el amor y la equidad. Durante la presentación, se motivará a las personas mayores a participar 
con aplausos, acompañamiento rítmico y, si lo desean, con el canto. A mitad de la presentación, se generará un 
espacio de diálogo donde el artista compartirá su visión sobre el papel de la música en la construcción de la 
igualdad y la valorización de la vejez en la tradición musical llanera. Además, se abrirá un foro de participación 
en el que los usuarios podrán expresar sus pensamientos, anécdotas y reflexiones en torno a la igualdad de 
derechos y su percepción del Día del Hombre. 
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Para cerrar el evento, se realizará una reflexión grupal en la que se consolidarán las ideas clave discutidas a lo 
largo del taller. Se invitará a las personas mayores a expresar en una palabra o breve frase lo que se llevan de la 
experiencia. Como cierre simbólico, se interpretará una última canción que represente la unidad y el respeto por 
la diversidad, fortaleciendo así el mensaje del evento. Finalmente, se agradecerá a los usuarios y se les invitará 
a seguir participando en futuras actividades. 
 

RECURSOS 
Talento humano Adultos mayores 

Bafle, micrófono Sillas 



EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 
 
 
El taller logró generar un espacio de integración y disfrute donde los usuarios pudieron conectar con sus emociones a través de 
la música llanera. La presentación del artista no solo permitió una experiencia de esparcimiento, sino que también sirvió como 
un medio para reflexionar sobre el papel de los hombres mayores en la sociedad y la importancia de la igualdad de derechos. 
 
Durante la actividad, los participantes expresaron sus opiniones y experiencias personales, generando un diálogo enriquecedor 
que permitió visibilizar los desafíos y avances en materia de equidad de género en la vejez. Se evidenció un gran interés en 
continuar promoviendo estos espacios de discusión, ya que muchos usuarios manifestaron que, en su vida cotidiana, no suelen 
abordar estos temas con profundidad. 
 
Además, la actividad permitió fortalecer los lazos entre las personas mayores quienes se mostraron entusiasmados con la 
posibilidad de seguir explorando la música como una herramienta de expresión y reflexión. La participación y el involucramiento 
de los asistentes en la dinámica del concierto demostraron el impacto positivo del evento, dejando en evidencia la importancia 
de vincular el arte con la promoción de derechos humanos y la inclusión social en la vejez. 
 
 
Se conto con la participación de 42 adultos mayores quienes abordaron el espacio de manera amable a integral, agradeciendo 
la experiencia vivida. 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Registro Fotográfico Nombre de la actividad 

Responsable: Arturo Herrero 
Fecha:  19 marzo 2025 

Derecho a la igualdad: Concierto de música llanera en el 
marco del día del hombre. 
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